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Μαθησιακοί στόχοι

• Να αφομοιώσετε τις υπάρχουσες γνώσεις σχετικά με την προστασία και τις 
γνώσεις σχετικά με τη σεξουαλική κακοποίηση. 

• Να ενημερωθείτε για την Τεχνολογικά Υποβοηθούμενη Σεξουαλική 
Κακοποίηση Παιδιών (TA-CSA), την αποπλάνηση και τον συσχετισμό με τα 
εξαφανισμένα παιδιά. 

• Να κατανοήσετε τον ρόλο της διαμεσολαβούμενης κατάρτισης.

• Να κατανοήσετε τις αρχές της εκπαίδευσης Click: Ο δρόμος προς την 
προστασία.

• Να αποκτήσετε αυτοπεποίθηση όταν χρησιμοποιείτε την εκπαίδευση Click: Ο 
δρόμος προς την προστασία.
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Οι αρχές του «Click: Ο δρόμος προς την προστασία.»
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Ανακάλυψη

Σχεδιασμός

Συνάντηση

Έρευνα

Συνεχής 
υποστήριξη

Δικαστήριο

Ανάρρωση

Η ανάρρωση ξεκινά με την ανακάλυψη

Το πρόγραμμα επιδιώκει να ενδυναμώσει τους επαγγελματίες που ασχολούνται με την προστασία 
των παιδιών, εφοδιάζοντάς τους με τις δεξιότητες και τη βάση γνώσεων που απαιτούνται για να 
ανταποκρίνονται επαρκώς στις ανάγκες προστασίας των παιδιών στην ψηφιακή εποχή.

Το πρόγραμμα το επιτυγχάνει αυτό δίνοντας στους επαγγελματίες τα εργαλεία για να σχεδιάσουν 
προσεκτικά τον τρόπο προσέγγισης κάθε μεμονωμένης περίπτωσης από το σημείο ανακάλυψης της 
κακοποίησης μέχρι την ενδεχόμενη ανάκαμψη και πώς να πραγματοποιήσουν τις παρεμβάσεις με 
τρόπο που να υποστηρίζει τις ανάγκες των παιδιών και των οικογενειών τους, αντικατοπτρίζοντας τις 
διαφορετικές επιπτώσεις της διαδικτυακής κακοποίησης στα θύματα.
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Στην Ελλάδα, ποια είναι...

η ηλικία κατά την οποία ένα 
άτομο θεωρείται παιδί; 

Ως «ανήλικοι» νοούνται αυτοί που 
έχουν ηλικία μεταξύ του δωδέκατου 
και του δέκατου όγδοου έτους της 

ηλικίας τους συμπληρωμένων.
Ποινικός Κώδικας της Ελλάδας, άρθρο 121, ορισμός

η νόμιμη ηλικία γάμου;

Τα 18 έτη.
Το δικαστήριο μπορεί, αφού ακούσει τους 

μελλοντικούς συζύγους και τα πρόσωπα που ασκούν 
την επιμέλεια του ανηλίκου, να επιτρέψει τον γάμο 

ακόμη και πριν από τη συμπλήρωση της ηλικίας 
αυτής.

Ελληνικός Αστικός Κώδικας, άρθρο 1350

η ηλικία της ποινικής ευθύνης;

Η αξιόποινη πράξη που διαπράττει ανήλικος ηλικίας δώδεκα έως δεκαπέντε ετών δεν του 
καταλογίζεται. Το δικαστήριο μπορεί να επιβάλει στον ανήλικο σωφρονιστικά ή θεραπευτικά μέτρα. 

Σωφρονιστικά ή θεραπευτικά μέτρα επιβάλλονται, επίσης, σε ανήλικο που έχει διαπράξει αξιόποινη 
πράξη και έχει συμπληρώσει το δέκατο πέμπτο έτος της ηλικίας του.

Ποινικός Κώδικας της Ελλάδας, άρθρο 126 Ποινική μεταχείριση των ανηλίκων
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Στην Ελλάδα, ποιος είναι...

η ηλικία συναίνεσης σε σεξουαλική επαφή;

Η ηλικία συναίνεσης είναι τα 15 έτη.
Τα άτομα ηλικίας 14 ετών ή νεότερα δεν είναι νομικά σε θέση να δώσουν τη συγκατάθεσή τους και μια τέτοια 

δραστηριότητα μπορεί να οδηγήσει σε ποινική δίωξη για βιασμό ανηλίκου ή αντίστοιχο τοπικό νόμο. 

Είναι παράνομο για έναν ενήλικα άνδρα να αποπλανήσει ένα αγόρι κάτω των 17 ετών. 

ο ορισμός του βιασμού;

Άρθρο 336 - Όποιος με σωματική βία ή με απειλή σπουδαίου και άμεσου κινδύνου εξαναγκάζει 
άλλον σε συνουσία ή σε άλλη ασελγή πράξη ή σε ανοχή της τιμωρείται με κάθειρξη. Γενετήσια πράξη 

είναι η συνουσία και οι ίσης βαρύτητας με αυτήν πράξεις.
Διεθνές Κέντρο για τα Εξαφανισμένα και Υπό Εκμετάλλευση Παιδιά (Σεπτέμβριος 2023) 
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Γιατί πρέπει να γνωρίζουμε 
σχετικά με την Παιδική 

Σεξουαλική Κακοποίηση με 
Χρήση Τεχνολογίας 

(TA-CSA);
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Η κλίμακα...

Αύξηση κατά 6000% της σεξουαλικής κακοποίησης 
παιδιών στο διαδίκτυο στην ΕΕ τα τελευταία 10 χρόνια

(Child Helpline International, Απρίλιος 2023)

Από το 2019 έχει σημειωθεί αύξηση κατά 1058% στις 
ιστοσελίδες που παρουσιάζουν υλικό παιδικής 
σεξουαλικής κακοποίησης (CSAM) παιδιών ηλικίας 7-10 
ετών

(Ίδρυμα Internet Watch, Ιανουάριος 2023)

1 στα 4 παιδιά που είχαν μια δυνητικά επιβλαβή εμπειρία 
στο διαδίκτυο δεν απευθύνθηκε σε κανέναν για 
υποστήριξη

(Thorn 2021)
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Ας διευρύνουμε τις γνώσεις μας για την 
πρόκληση βλάβης μέσω εικόνας

• Τα θύματα και πρώην θύματα αισθάνονται 
απομονωμένα από την οικογένεια και τους 
φίλους.

• Νιώθουν συνεχή φόβο ότι θα βιώσουν 
περαιτέρω σεξουαλική βία.

• Συνεχής επίγνωση ότι η «εικόνα» κυκλοφόρησε 
στο διαδίκτυο.

• Συνεχής φόβος ότι η εικόνα θα 
επανεμφανισθεί ή θα αναρτηθεί στο διαδίκτυο.

• Αίσθημα απόλυτης συντριβής για αυτό που 
τους συνέβη.

«Είναι βασανιστήριο για την ψυχή»: Οι βλάβες της σεξουαλικής κακοποίησης μέσω εικόνας. 

(McGlynn et al 2021)
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Η ανάγκη για διάλογο - Πώς μαθαίνουν τα παιδιά 
για το σεξ και τις σχέσεις;

• Σε ποια ηλικία μάθατε για το σεξ και 
τις σχέσεις; 

• Ποιος σας δίδαξε;

• Μάθατε για διάφορες πτυχές του σεξ;

• Μάθατε για διαφορετικές σχέσεις;

• Μάθατε τι είναι υγιές;

• Τι διδάσκει η κοινωνία στα παιδιά μας 
για το σεξ και τις σχέσεις;



10Βήματα προς την πρόληψη | Ίδρυμα Lucy Faithfull

https://ecsa.lucyfaithfull.org/stepstowardsprevention
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Τύποι άρνησης

Άρνηση του γεγονότος: ......... «Δεν το έκανα εγώ» / «Δεν το έκανε εκείνος».

Άρνηση επίγνωσης:....... «Ήμουν μεθυσμένος και δεν ήξερα τι έκανα» / 
«Ήταν μεθυσμένος/αγχωμένος και δεν ήξερε τι έκανε»

Άρνηση ευθύνης:...... «Δεν έβλαψα παιδί» / «Δεν ήταν ο υπεύθυνος για τις 
εικόνες που βρίσκονται στο διαδίκτυο».

Άρνηση των επιπτώσεων: .............. «Χαμογελούσε, φαινόταν να το 
απολαμβάνει» / «Μου είπε ότι δεν είχε πρόβλημα».

Άρνηση της ανάγκης για θεραπεία:........ «Έχω πάρει το μάθημά μου και δεν 
θα το ξανακάνω» / «Ήταν υπό μεγάλη πίεση εκείνη τη στιγμή».
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Ανακαλύφθηκε Vs Αποκαλύφθηκε
• Το παιδί μπορεί να μην γνωρίζει ότι 

υπάρχει άσεμνη εικόνα του.

• Δεν είχε την ευκαιρία να επιλέξει 
ποιος, πότε και πώς θα το πει.

• Φόβος, ενοχή και ντροπή.

• Συχνά δεν λαμβάνεται υπόψη ως 
μέρος οποιασδήποτε 
αντίδρασης/έρευνας.

• Μπορεί να έχει καταστροφικές 
συνέπειες για το θύμα ή το πρώην 
θύμα.
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Συνεργαζόμαστε όλοι μαζί στην Ελλάδα

• Νομικές υποχρεώσεις
• Κουλτούρα & στάσεις
• Προκλήσεις & εμπόδια

...τι θα μπορούσαμε να 
κάνουμε διαφορετικά; 



14

Εκτίμηση της βλάβης

• Έλλειψη κατανόησης ή ελαχιστοποίηση 
του προβλήματος της τεχνολογικά 
υποβοηθούμενης σεξουαλικής 
κακοποίησης παιδιών (TA-CSA)

• Σωματικές και ψυχολογικές βλάβες.

• Ποιος ορίζει τη βλάβη (παιδί ή 
επαγγελματίας).

• Συσχετισμός της βλάβης.

• Συνεργατική εργασία. 

• Υποστήριξη του παιδιού.
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Σημαντικά μηνύματα που πρέπει να ακούσει ένα 
παιδί

Την ευθύνη φέρει 
πάντα ο δράστης

Δεν είσαι χαζός, 
κακός ή ένοχος 

Μπορείς να το 
ξεπεράσεις και να 

προχωρήσεις

Μπορούμε να σας 
βοηθήσουμε να 

καταλάβετε τι έχει 
συμβεί

Αν τα πράγματα 
είναι δύσκολα, 
επικοινωνήστε 

μαζί μας
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Οι σκέψεις & οι προβληματισμοί σας

Copyright 2024 Ίδρυμα Marie Collins

Με την επιφύλαξη παντός δικαιώματος. Αυτή η εκπαίδευση ή οποιοδήποτε τμήμα της δεν επιτρέπεται να χρησιμοποιηθεί, να 
αναπαραχθεί ή να τροποποιηθεί χωρίς τη ρητή γραπτή άδεια του Ιδρύματος Marie Collins.



Χρηματοδοτούμενο από την Ευρωπαϊκή Ένωση

ΕΧΕΤΕ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ;

Ακολουθήστε το CESAGRAM στα μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης

rreid@mariecollinsfoundation.org.uk 
sbrown@mariecollinsfoundation.org.uk


